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z :; 4 5 6 '7
1 li育の日 者lに き りの日 ゆ り 組 ミ ステリーツアー

E i露 お別れ
ビクニック

コ口ツケれんこんサラダ

きのこのみそ汁 (添)果物

松風焼きじゃこ和え

(未)南瓜のみそ汁果物

親子丼 (添)果物

トマトサラダ

魚の照り焼き (添)果物

切り干し大根の中華サラダ
豆腐とわかめのみそ汁

チキンライス

豆乳スープ

9iやつ ひなケーキ作り 力ルピス えびせん牛乳 手作り焼き芋牛乳 手作りドーナッ 牛乳 麦 茶 お 菓 子

9 l 0 l l lZ l 3 l 4
おにきtlの日 ビクニ ッ ク合当の日

ボークカレー

(白ご飯いりません)

ひじきのマヨサ ラ ダ 果 物 ( 添 )

炒り豆腐

ウインナースープ 果 物 ( 添 )

鶏の中華揚げ果物 

もやしの磯辺和え
(未)じゃが芋と玉ねぎのみそ汁

肉じゃが

かきたま汁果物(添)

のり弁当 (添)果物

(未)白菜のみそ汁

サンドイッチ

果 物 牛 乳
E i頭

aiやつ クッキ一牛乳
手作りりんごゼリー

ウェハース 麦 茶 手作りフレンチトース ト 牛 乳
手作り人参チー ズ蒸しパン(new)

牛乳
手作りチョコチップクッキー

牛乳
麦 茶 お 菓 子

l 6 l '7 l 8 l 9 20 2 l
おにきl・lの日 率固式

チキンカレー

(白ご飯いりません)

三色なます(添)果物

さばのみそ煮ブ口ツコリー

豆腐のすまし汁果物(添)

ささみカツ果物

白菜のごま酢和え
(未)大根と油楊げのみそ汁

ハンバーグ (添)果物

べイクドじゃが野菜スープ

炊き込みご飯果物

じゃが芋と玉ねぎのみそ汁
日 i頭

春分の日
itiやつ 手作りお好み焼き 牛乳 手作りフルーツ白玉 牛乳 ビスケット牛乳

手作りバナナのきなこ和え
牛乳

麦茶お菓子

Z;; 24 Z5 Z6 Z'7 Z8a'iにきりの日
ハヤシシチュー

(白ご飯いりません)

スパゲティサラダ 果物(添)

すき焼き風煮 果物(添)

ほうれん草のごま和え

千草焼き温野菜

(未)ふとわかめのみそ汁

ム=工ル ポテトサラダ

キャベツのみそ汁 (添)果物

中 華 丼 果 物

ビーフンサラダ

焼きそば

果物
日 9頭

おやつ クラッカー 牛乳 手作りラスク牛乳 コーンスナック牛乳 手作りわかめおにぎり 麦茶 手作り黒糖蒸しパン 牛乳 麦茶お菓子

30 ;;l ☆Z日lli;:お合当,の日でi;。 お:a,,当,t、a:llやつを1つ準備をお願いしまS。

☆3日li;:会育の日lの取tl組みltしてひtさケーキ作l,lをしまt;!お楽しみに.f1
☆ l3日l1さビクニック合当の日でi;。今国la,C)l,、l i,当を作るので、大きののお会当箱にごaEを広lfてきて下さい。

☆9,16, Z3, 3〇日li;:固で自;:::ilさんを提供しまi;ので、3, 4, 5歳児さんlさ自ごli;:んli;:いl・、ま世ん。

☆今月lさ、t:;)l,1組さんのリクエスト メニューが入つていまi;1!お楽しみに?

ボークカレー

(白ご飯いりません)

伴三系系果物(添)

鶏のゴマみそ焼き (添)果物

もやしと=ラのナムル
なすのみそ汁

量 9蘭

aiやつ 丸ボーロ 牛 乳
手作りマーフルパウンドケーキ

年率l.


